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COMMANDITE ...
CORPORATIVE

Le Festival du film Au Contraire sur |la santé mentale
recueille des fonds pour soutenir la Maison UP et pour
déstigmatiser les troubles de santé mentale.

Le theme de cette année, #EverythinglnBetween, propose
un regard cru et génereux sur nos fagons d’affronter, de
nous adapter et d’avancer. A travers ces histoires, on
entrevoit le chaos et |la beauté de ’expérience humaine —
imparfaite, mais jamais seule.

Paradis Urbain est |'organisation fondatrice de Maison UP, une
communauté et une organisation a Montréal qui vise a éliminer
I'isolement social et a reconstruire la confiance, le but et la communauté
des adultes vivant avec des problemes de santé mentale.

Nous sommes forts de 900 membres, et chaque année nous avons plus
de 250 membres actifs ! UP House fait partie d'un réseau international de
plus de 350 “Clubhouses” dans 32 pays qui s'appuient sur un modele de
rehabilitation psychosociale basé sur des données probantes.
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FORI

ARGENT

$1500

OR
$2500

TS DECOMMANDITE

PLATINE

6 billets VIP FFAC
Buffet dinatoire avec vin

Stationnement gratuit

DIAMANT

$7500

2billets VIP FFAC 4 billets VIPFFAC Votre logo dans le programme et al'écran 10 billets VIP FFAC

Buffet dinatoire avecvin Buffet dinatoire avec vin Votre. logo sur le site web du fesFIval Buffet dinatoire avecvin

Stationnement gratuit Stationnement gratuit Mention dans tous les communiqués de Stationnement gratuit

Votre logo dans le programme etalécran Votre logo dans le programme et a lécran P ) Votre logo dans le programme et a lecran
Votre logo sur le site web du festival Votre logo sur le site web du festival Deconnalssance du commanditaire dans Votre logo sur lesite web du festival
Mention dans tous les communiqués de Mention dans tous les communiqués de le proaramme numérique FFAC Mention dans tous les communiques de
presse presse v/ Visionnement de films personnalisé pour presse

Deconnaissance du commanditaire dans Deconnaissance du commanditaire dans vosemployés. Deconnaissance du commanditaire dans
le proaramme numérique FFAC le proaramme numérique FFAC Souperavec les réalisateurs le proaramme numérique FFAC
Visionnement de films personnalisé pour Visionnement de films personnalisé pour Visionnement de films personnalisé pour
vos employés. vos employés. vos employés

Souper avec les réalisateurs Souper avec les réalisateurs Souper avec les realisateurs

COMMANDITAIRES
2024

COMMANDITAIRES DIAMANTS
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Scotia Weaith Management.

Harrison Family
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FESTIVAL 5
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Stimulezles esprits, inspirezle changement.

Joighez-vous a FFAC dans notre mission de promouvoir la
sensibilisation a la santé mentale. Notre festival numérique engage
les auditeurs a Montreéal, Quebec et au Canada, en offrant des
perspectives inégalées sur les problématiques de santé mentale.

Collaborez en partenariat avec nous pour aller au-dela d'un
événement ponctuel. Ensemble, nous collaborons avec des

entreprises et des organisations communautaires, en exploitant
notre bibliothéque de films pour renforcer leurs objectifs.

LENTRE-DEUX

Cette année, le Festival de films Au Contraire
tourne son objectif vers ces espaces
silencieux et souvent en conflit en nous - |a
Ou se croisent la peur et la résilience, le
perfectionnisme et la pression, ’humour et |a
gueérison. Les films offrent un regard cru et
genereux sur nos fagons d’affronter, de nous
adapter et d’avancer. A travers eux, on
entrevoit le chaos et |la beaute de I’expérience
humaine — imparfaite, mais jamais seule.



LA
COUPE,

LUMIERE 2025

La Coupe Lumiére, faite de
bandes de film laquées et
fabriquée par le Quebecois de
renommee internationale Colin
Schleeh, est une récompense
annuelle décernée par les
centaines d’organisations du
continuum de la santé.

Il reconnait la précieuse
contribution d’une personne a
I’allegement des souffrances
des personnes atteintes de
troubles de santé mentale, par
le biais de programmes, de
politiques, d’installations et
d’innovations.

Cette année, nous avons le plaisir d’annoncer que le lauréat de la
prestigieuse Coupe Lumiére est le RACOR - |e Réseau alternatif
et communautaire des organismes en santé mentale.

Fondé en 1985, le RACOR est reconnu pour son leadership, sa
defense du réle uniqgue du communautaire alternatif, ainsi que
pour ses approches profondément humaines et novatrices.



UNMOT DE

COMMISSAIRE FFAC, DIRECTRICE DE LA PROGRAMMATION

Cette année, le Festival de films Au Contraire met en lumiére
notre quéte de grace, de sens et de beauté dans le va-et-vient
constant de la souffrance : la danse de I’existence. La vie peut
parfois nous dépasser, entrainant une grande détresse, des
facons de faire qui nous nuisent et méme la maladie. Ses
blessures se transmettent d’'une génération a I’autre, comme
un cri silencieux qui colore notre vision de nous-mémes, de
notre identité et de notre culture.

Mis a I'épreuve par le feu, nous decouvrons des
éclats de créativite et derésilience.

La lumiére et ’'humour trouvent leur chemin a travers les
fissures. En transformant notre douleur, nous apprenons a voir
des vérités plus profondes et une beauté qui existe en nous, et
autour de nous.

15e FFAC
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5215 RUE NAMUR, MONTREAL, QC H4P 2R7

(514) 798-0791

INFO@PARADISURBAIN.ORG

WWW.ACFF.CA

ACFFNEWS
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