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COMMANDITIE
CORPORATIVE

Le Festival du film Au Contraire sur la santé mentale
recueille des fonds pour soutenir la Maison UP et pour
destigmatiser les troubles de santée mentale. Le theme de
cette année est « De I'intérieur vers I’extérieur, de
I’extérieur vers l'intérieur », visant a vous aider a changer
votre fagcon de penser sur les troubles de santée mentale et
sur les personnes vivant avec des defis en sante mentale.

Paradis Urbain est |'organisation fondatrice de UP House,
une communaute et une organisation a Montreal qui vise a
eliminer l'isolement social et a reconstruire la confiance, le
but et la communauté des adultes vivant avec des
problémes de santé mentale.

Nous sommes forts de 900 membres, et chaque année
nous avons plus de 250 membres actifs ! UP House fait
partie d'un réseau international de plus de 350
“Clubhouses” dans 32 pays qui s'appuient sur un modele de
rehabilitation psychosociale base sur des donnees

probantes.
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FORFAITS DECOMMANDITE

ARGENT
SIS50®

- 2billets VIP FFAC

/ Réception dessert

/ Stationnement gratuit

/ Votre logo dans le programme et al'écran

/ Votrelogo surle site web du festival
Mention dans tous les communiqués de
presse
Deconnaissance du commanditaire dans
le proaramme numérigue FFAC
Visionnement de films personnalisé pour
vos employes.
Souperavec les réalisatetirs

OR

S2500

 4billets VIP FFAC

., Réceptiondessert

+/ Stationnement gratuit

. Votre logo dans le programme eta 'écran
+/ Votre logo sur le site web du festival

Mention dans tous les communiqués de
presse

Deconnalssance du commanditaire dans
le proaramme numérique FFAC
Vislonnement de films personnalisé pour
vos employés.

Souper avec les réalisateurs

PLATINE
S5000

- 6 billets VIP FFAC
Réception dessert

. Stationnement gratuit

. Votre logo dans le programme eta l'écran

. Vetre logo sur le site web du festival

_ Mention dans tous les communiqués de
presse

. Deconnalssance du commanditaire dans
le proaramme numérique FFAC
Visionnement de films personnalisé pour
vos employés.
Souper avec les réallsateurs

DIAMANT

S7500

. 10billets VIP FFAC

Réception dessert

\/ Stationnement gratuit

./ Votrelogo dans le programme et a lecran
+ Votre logo sur le site web du festival

 Mention dans tous les communiques de

presse

.~ Deconnaissance du commanditalre dans

le proaramme numérique FFAC

. Visionnement de films personnalisé pour

vos employeés.
Souper avec les realisateurs

COMMANDITAIRES

2023

ER}C SH!RRI

COMMANCITAIRES [DIAMANITS ,p' KIMMEL Marlene Levenson Fund
s WO B Posio bt K KRBz EE.[%EE“E”T . COMMANDITAIRES PLATINES
O
COMMANDITAIRES <canNDEREL  LetkoBrosseau Agrieh SO
A\ Crowe BGK € scotiabank’ WESICLIFE  lmvegmenns o= [AIMIGC COMMANDITARES ARCENTS

12eme ACFF




GALAZO24

Joignez-vous a nous pour une soirée inoubliable
d'inspiration et d'exploration artistique a
I'occasion de la 12éme édition annuelle de I'ACFF !

DATE LUNDI28 OCTOBRE 2024 -19H
GOUTER RECEPTION D'APERITIFS ET DESSERTS

LIEU HILTONGARDEN INNMIDTOWN

ADRESS 939 DE
ADRESSE f\)/lgN'PREAAI\_,R(IEl?IIE:VI-?MSEA

CODE VESTIMENTAIRE CHIC DECONTRACTE

METRO NAMUR & STATIONNEMENT
e COMPLEMENTAIRE
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FESTIVAL
2024

DU1ER AU 31OCTOBRE 2024

Stimulez les esprits, inspirez le changement.

Joignez-vous a FFAC dans notre mission de promouvoir la
sensibilisation a la santé mentale. Notre festival numeérique engage
les auditeurs a Montreal, Quebec et au Canada, en offrant des
perspectives inegalees sur les problematiques de santé mentale.

Collaborez en partenariat avec nous pour aller au-delad'un
événement ponctuel. Ensemble, nous collaborons avec des
entreprises et des organisations communautaires,en
exploitant notre bibliothéque de films pour renforcer leurs
obiectifs.

DEL WNTERHEUR VERSL B(TER//EUR, DE
LEXTERIEUR VERS LINTERIEUR

Le Festival du film Au Contraire FFAC de cette année explore le theme De l'intérieur
vers I'extérieur, de I'extérieur vers 'intérieur.

Nous nous concentrons sur le réseau complexe de relations qui fagonnent la santé
mentale : comment le bien-étre individuel s’entrelace avec les dynamiques sociales.
L’'impact des soins accessibles, le pouvoir nourricier de nos environnements,
comment nous nous occupons de nous-mémes et la force trouvee dans le soutien
communautaire. La sante mentale est une responsabilite collective, et il est temps de
mettre fin a la stigmatisation qui isole les gens et décharge la société de sa
responsabilité. A travers des récits captivants, nous mettons en lumiére les liens entre
nos mondes intérieurs et la societé en général, soulignant que favoriser la santé
mentale et prendre soin des individus est un voyage partagé.

Le Festival du film Au Contraire (FFAC) se tiendra cette année tout au long du mois
d’octobre, culminant avec le Gala le 28 octobre. Pendant ce mois, nous collaborerons
avec les etablissements postsecondaires pour fournir aux etudiants I’acces aux films.
En partenariat avec la Coalition canadienne des Clubhouses, nous veillons a ce que les
films soient diffusés partout au Canada. De plus, nous langons une campagne sur les
réseaux sociaux pour engager le grand public a Montréal. Notre objectif est
d’accroitre la visibilité des films et de promouvoir le dialogue sur les personnes vivant
avec des troubles de santé mentale a long terme.
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iere, faite de bandes de film
riquée par le Quebeéecois de
ernationale Colin Schleeh, est
ehse annuelle decerneée par les
ganisations du continuum de la

) précieuse contribution d’une
llégement des souffrances des
eintes de troubles de santé

e biais de programmes, de
stallations et d’innovations.

~ —

Fondation E C H O Foundation
ECHO

Cette année, nous avons le plaisir d’annoncer que le
lauréat de la prestigieuse Coupe Lumiére est la Fondation
Echo.

Depuis plus de vingt ans, la Fondation ECHO se consacre a I'octroi de
subventions, soutenant des organisations qui offrent des services de
premiere ligne visant a améliorer la qualité de vie des personnes aux prises
avec des problémes de santé graves et persistants. Ces initiatives
comprennent des centres d’accueil, des installations résidentielles, des
programmes de réinsertion, des services de soutien aux familles et des
projets pilotes visant a améliorer les soins et les services pour les personnes
vulnérables confrontées a des problemes de santé mentale.

CHAMPIONS DELA
SANTE MENTALE




UNMOT DE
CYBIL GERACIMO

COMMISSAIRE FFAC, DIRECTRICE DE LA PROGRAMMATION

Les films selectionnés le sont parce qu'ils ont une résonance a
la fois personnelle et universelle. Aprés tout, la santé mentale
fait partie de la condition humaine et est inextricablement liee
a la santé sous toutes ses formes : physique, spirituelle,
societale et environnementale. Les films parlent de douleur, de
courage, de resilience, d'humour, de guéerison, d'amour, de
famille, de connexion et de communaute.

La sante mentale n'est pas un concept
isolé. Elle est favorisée par une dynamique
saine alintérieur et a l'extérieur de nous-
Mémes.

Nous, individuellement, et la planete, globalement, sommes
des étres organiques qui s'influencent et s'affectent
mutuellement par une sorte d'osmose. L'art, en general, et le
cinéma, en particulier, peuvent étre utilisés comme une sorte
de canal pour favoriser la prise de conscience et le
changement, dissiper la stigmatisation et promouvoir des
dynamiques plus saines a l'intérieur de soi et a l'extérieur. Et,
bien sar, pour offrir du plaisir et du divertissement. Ce qui, a
son tour, peut contribuer a renforcer et a rendre plus sains
I'individu, la communauteée et le monde.

J'espere que vous apprecierez les films autant que nous !
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Devon Reid
Directrice principale, Paradis Urbain
devon.reid@paradisurbain.org
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